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1.Загальні положення. 

Нормативно-правове забезпечення 

З урахуванням поетапного переходу закладів освіти на здійснення діяльності за новим 

Державним стандартом у 2025/2026 навчальному році освітня програма Бокіймівського ліцею 

розроблена відповідно основних вимог Конституції України, на виконання законів України 

«Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», Державного стандарту базової середньої 

освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 року №898 «Про 

деякі питання державних стандартів повної загальної середньої освіти» (впроваджується з 

01.09.2022 - для 5-х класів, з 01.09.2023 - для 5-6-х класів, з 01.09.2024 - для 5-7-х класів, з 

01.09.2025 - для 5-8-х класів, з 01.09.2026 - для 5-9-х класів), Концепції «Нова українська 

школа», схваленої розпорядженням Кабінету Міністрів України від 14.12.2016 року №988-р 

«Про схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері реформування загальної 

середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року», розпорядження Кабінету 

Міністрів України від 13.12.2017 року №903-р «Про затвердження плану заходів на 2017-2029 

роки із запровадження Концепції реалізації державної політики у сфері реформування 

загальної середньої освіти «Нова українська школа» (зі змінами); з урахуванням закону 

України від 15.03.2022 «Про внесення змін до деяких законів України щодо державних 

гарантій в умовах воєнного стану, надзвичайної ситуації або надзвичайного стану», відповідно 

до наказів МОН України від 13.07.2021 № 795 «Про надання грифа «Рекомендовано 

Міністерством освіти і науки України» модельним навчальним програмам для закладів 

загальної середньої освіти», від 01.04.2022 №289 «Про затвердження методичних 

рекомендацій щодо оцінювання навчальних досягнень учнів 5-6 класів, які здобувають освіту 

відповідно до нового Державного стандарту базової середньої освіти», від 19.02.2021 №235 

«Про затвердження типової освітньої програми для 5-9-х класів закладів загальної середньої 

освіти». 

    Освітня програма Бокіймівського ліцею відповідає структурі Типової освітньої 

програми та визначеним нею вимогам до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою 

програмою Бокіймівського ліцею; визначає (в обсязі не меншому ніж встановлено Типовою 

освітньою програмою) загальний обсяг навчального навантаження на адаптаційному циклі (в 

годинах), його розподіл між освітніми галузями; містить навчальний план; містить перелік 

модельних навчальних програм, що використовуються в освітньому процесі ліцею; опис форм 

організації освітнього процесу та інструментарію оцінювання. Згідно зі статтею 9 Закону 

України «Про освіту» Бокіймівський ліцей надає право здобувати освіту за інституційною 

(очною) формою навчання.  

2.Мета Освітньої програми - реалізація предметного і надпредметного змісту 

навчання, що забезпечує розвиток здібностей дитини, становлення її як повноцінної, соціально 

активної, конкурентноздатної особистості, яка володіє ключовими компетентностям: вільне 

володіння державною мовою; здатність спілкуватись рідною та іноземними мовами; 

математична компетентність; компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій; 

інноваційність; екологічна компетентність; інформаційно-комунікаційна компетентність; 

навчання впродовж життя; громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями 

демократії, справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового способу життя, з 

усвідомленням рівних прав і можливостей; культурна компетентність; підприємливість та 

фінансова грамотність; забезпечення діяльнісної спрямованості навчання, яке передбачає 

постійне включення учнів до різних видів педагогічно доцільної активної навчально-

пізнавальної діяльності, а також практичну його спрямованість; реалізацію в освітньому 

процесі міжпредметних і внутрішньо предметних зв’язків; наскрізних ліній, що є засобом 

інтеграції ключових і предметних компетентностей, окремих предметів та предметних циклів; 



зосередження педагогічного колективу на цілеспрямованості, системності і єдності діяльності 

в змісті освіти.   

 

3.Вимоги до осіб, які можуть розочати навчання . Початкова освіта здобувається, як 

правило, з шести років (відповідно до Закону України «Про освіту»). 

Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти можуть розпочинати учні, 

які на момент зарахування (переведення) до закладу загальної середньої освіти, що забезпечує 

здобуття відповідного рівня повної загальної середньої освіти, досягли результатів навчання, 

визначених у Державному стандарті початкової освіти, що підтверджено відповідним 

документом (свідоцтвом досягнень, свідоцтвом про здобуття початкової освіти). 

У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких предметів та/або 

державної підсумкової атестації за рівень початкової освіти учні повинні пройти відповідне 

оцінювання упродовж першого семестру навчального року. 

Для проведення оцінювання наказом керівника закладу освіти створюється комісія, 

затверджується її склад (голова та члени комісії), а також графік проведення оцінювання та 

перелік завдань з навчальних предметів.  

Протокол оцінювання рівня навчальних досягнень складається за формою згідно з 

додатком 2 до Положення про індивідуальну форму здобуття загальної середньої освіти, 

затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України 12 січня 2016 року № 8 (у редакції 

наказу Міністерства освіти і науки України від 10 липня 2019 року № 955), зареєстрованого в 

Міністерстві юстиції України 03 лютого 2016 р. за № 184/28314. 

Профільна середня освіта здобувається, як правило, після здобуття базової середньої 

освіти. Діти, які здобули базову середню освіту та успішно склали державну підсумкову 

атестацію на 1 вересня поточного навчального року повинні розпочинати здобуття профільної 

середньої освіти цього ж навчального року. 

Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати здобуття початкової, 

базової середньої та профільної освіти за інших 

 

4. Принципи освітньої діяльності. Реалізація освітньої програми Бокіймівського ліцею 

класів здійснюється через забезпечення в освітній діяльності таких принципів: гуманізм як 

норма поваги до особистості та основа побудови партнерського спілкування з дитиною; 

інтеграційні засади побудови та організації освітнього процесу; визнання самоцінності 

кожного вікового періоду та орієнтація на вікові особливості; створення сприятливих умов для 

формування і розвитку у дитини пізнавальних, психічних процесів, належної спрямованості 

на активність у соціумі, конструктивних мотивів поведінки, самосвідомості, позитивної 

самооцінки, самоповаги та шанобливого ставлення до тих, хто її оточує; урахування 

індивідуальних інтересів, здібностей, темпу розвитку дитини.  

   

5.Інклюзивне навчання 

 На виконання Закону України «Про освіту», Національної стратегії  розвитку 

інклюзивної освіти на період до 2029року, Постанови Кабінету Міністрів України «Про 

затвердження Порядку організації інклюзивного навчання у загальноосвітніх навчальних 

закладах» від 15.08.2011 №872 (зі змінами, внесеними Постановою КМ від 09.08.2017 № 588), 

висновків інклюзивно-ресурсного центру про комплексну психолого-педагогічну оцінку 

розвитку дитини, заяв батьків та з метою реалізації права дітей з особливими освітніми 

потребами на освіту за місцем проживання, їх соціалізацію та інтеграцію в суспільство в 

закладі створено класи з інклюзивним навчанням  , де навчаються 3 учні з особливими 



освітніми потребами. Для організації інклюзивного навчання дітей  з особливими освітніми 

потребами у закладі створені умови: 

облаштувано інклюзивно-ресурсну кімнату для проведення корекційно-розвиткових занять; 

забезпечено відповідний педагогічний супровід. 

 Інклюзивне навчання – це комплексний процес забезпечення рівного доступу до якісної 

освіти дітям з особливими освітніми потребами шляхом організації їх навчання у  закладі 

освіти з огляду на індивідуальні здібності кожного; розвитко потенціалу  здобувачів освіти 

для досягненя максимальних результатів; зменшення дискримінації в освітньому процесі. 

Важлива підтримка педагогів необхідними ресурсами. 

Щорічно  формується  склад та організовується робота Команд психолого-педагогічного  

супроводу дітей з ООП. Команди психолого-педагогічного супроводу розробляють 

індивідуальні програми  розвитку для кожної дитини з особливими освітніми потребами. До 

складу команд ППС входять заступник директора з навчально-виховної  роботи, вчителі-

предметники, асистент вчителя, практичний психолог  та батьки, з метою визначення 

конкретних навчальних стратегій і підходів до навчання дитини з особливими освітніми 

потребами. Оформлення та ведення відповідної документації покладається на асистентів 

вчителя. 

 Індивідуальна  програма  розвитку містить такі розділи: 

1.Загальна інформація про дитину: прізвище, ім’я та по батькові учня, вік, рік навчання 

та термін, на який складається програма.  

2.Відомості про особливості розвитку (інформація про особливі освітні потреби).  

3.Наявний рівень знань і вмінь. Частиною ІПР є індивідуальний навчальний план, який 

затверджується директором закладу та переглядається двічі на рік з метою коригування.  

Особливістю освітнього процесу є його корекційна спрямованість. В індивідуальних 

навчальних планах передбачаються години для проведення корекційно-розвиткових занять з 

урахуванням висновків про комплексну психолого-педагогічну оцінку розвитку дітей. 

Корекційно-розвиткові заняття проводяться практичним психологом. Особистісно 

орієнтоване спрямування освітнього процесу забезпечують асистенти  вчителів, які беруть 

участь у розробленні та виконанні індивідуальних навчальних планів та програм. Оцінювання 

навчальних досягнень дітей з особливими освітніми потребами здійснюється згідно з 

критеріями оцінювання навчальних досягнень учнів та обсягом матеріалу, визначеним 

індивідуальною навчальною  програмою. Учні з ООП залучаються до позакласних і 

позашкільних заходів з урахуванням їх інтересів, побажань, індивідуальних особливостей та 

стану здоров’я.  

З метою формування у дитини з ООП життєвих компетентностей, запроваджується 

педагогіка партнерства, співпраця з батьками, надання їм консультативно-методичної 

допомоги з метою сприяння їх активній участі в освітньому процесі, зокрема, корекційно-

розвитковій роботі.  

 

6.Модель випускника ліцею.Випускник  Бокіймівського ліцею – це усебічно розвинена 

особистість, патріот з активною позицією, конкурент на ринку праці. 

 Сучасний світ складний. Дитині недостатньо дати лише знання. Ще необхідно 

навчитися користуватися ними. Знання та вміння, взаємопов’язані з ціннісними установками 

учня, формують його життєві компетентності, необхідні для успішної самореалізації у житті, 

навчанні та праці. Кожну з них діти набуватимуть послідовно, поступово на всіх етапах освіти. 

Наскрізними для всіх компетентностей є такі вміння: 

уміння читати і розуміти прочитане; 

 уміння висловлювати думку усно і письмово; 



 критичне мислення; 

 здатність логічно обґрунтовувати позицію; 

 ініціативність; 

 творчість; 

 уміння вирішувати проблеми, оцінювати ризики та приймати рішення; 

 уміння конструктивно керувати емоціями; 

 здатність до співпраці в команді. 

 

7.Форми організації освітнього процесу. Освітня програма ліцею передбачає 

формування у здобувачів освіти сукупності компетентностей, що є базою для подальшого 

особистісного розвитку в умовах шкільного навчання. Особливий акцент здійснюється на 

здатність дітей встановлювати асоціативні зв’язки, взаємозв’язки між об’єктами і явищами 

навколишнього світу, робити та висловлювати судження. Ці характеристики засвідчують 

сформованість цілісних світоглядних уявлень і є результатом упровадження засад інтеграції в 

освітньому процесі. Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку, 

інтерактивні форми і методи навчання – дослідницькі, інформаційні, проекти, сюжетно-

рольові ігри, інсценізації, моделювання, ситуативні вправи, екскурсії, віртуальні подорожі, 

спектаклі, квести, які вчитель організує у межах уроку або в позаурочний час.  

Основними формами організації освітнього процесу в 5 - 8-х класах ХЛ №141 є різні 

типи уроку: формування компетентностей; розвитку компетентностей; корекції та контролю; 

комбінований урок. Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та 

розширюватись у змісті окремих предметів за умови виконання державних вимог Державного 

стандарту та окремих предметів протягом навчального року.  

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи конкретні 

умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних результатів, 

зазначених у навчальних програмах окремих предметів.  

 

 

8.Оцінювання навчальних досягнень здобувачів освіти здійснюються на суб’єкт-

суб’єктних засадах, що передбачає систематичне відстеження їхнього індивідуального 

розвитку у процесі навчання. За цих умов контрольно-оцінювальна діяльність набуває для 

здобувачів формувального характеру. Контроль спрямований на пошук ефективних шляхів 

поступу кожного здобувача у навчанні, а визначення особистих результатів здобувачів не 

передбачає порівняння із досягненнями інших і не підлягає статистичному обліку з боку 

адміністрації.  

       Упродовж навчання в початковій школі здобувачі освіти опановують способи 

самоконтролю, саморефлексії і самооцінювання, що сприяє вихованню відповідальності, 

розвитку інтересу, своєчасному виявленню прогалин у знаннях, уміннях, навичках та їх 

корекції.  

. В індивідуальних навчальних планах передбачаються години для проведення 

корекційно-розвиткових занять з урахуванням висновків про комплексну психолого-

педагогічну оцінку розвитку дітей. Корекційно-розвиткові заняття проводяться практичним 

психологом. Особистісно орієнтоване спрямування освітнього процесу забезпечують 

асистенти  вчителів, які беруть участь у розробленні та виконанні індивідуальних навчальних 

планів та програм. Формувальне оцінювання здійснюють з метою отримання інформації про 

досягнення учнів задля прийняття рішень про наступні кроки в навчанні як учителем, так і 

учнем.  

Формувальне оцінювання: 



- спрямоване на відстеження динаміки навчального поступу учнів, скерування 

освітнього процесу на підвищення ефективності навчання з урахуванням встановлених 

результатів навчання; 

- передбачає використання різноманітних методів збору інформації, відповідає цілям і 

завдання навчального предмета; 

- здійснюється у формі самооцінювання та взаємооцінювання, з використанням  окремих 

інструментів ( каток, шкал, тощо); 

- не виконує  констатувальну  функцію, передбачає оцінюючі судження.Формувальне 

оцінювання здійснюється шляхом:  

Оцінювання особистих досягнень учня відбувається вербально відповідно до шкали 

оцінювання у свідоцтві досягнень: має значні успіхи; демонструє помітний прогрес; досягає 

результату з допомогою вчителя; потребує значної уваги і допомоги.  

 Особисті досягнення фіксуються в Свідоцтві досягнень. 

          В умовах воєнного стану освітня, навчальні програми та річний навчальний план 

виконуються педагогами Бокіймівського ліцею в повному обсязі, з використанням очної 

форми організації освітнього процесу та використанням технологій дистанційного навчання, 

в залежності від безпекової ситуації. Організовується навчальна діяльність учнів за 

затвердженим розкладом уроків, додаткових консультацій тощо. У разі виникнення 

епідемічної ситуації, введення протиепідемічних заходів навчання учнів здійснюється з 

використанням технологій дистанційного навчання відповідно до річного навчального плану 

та розкладу.  

Правила та процедури оцінювання результатів навчання. 

- Визначати форми поточного та підсумкового оцінювання під час пранування 

освітнього процесу; 

- Формулювати  об’єктивні та зрозумілі для учнів  навчальні цілі,основою для яких є 

очікувані результати, визначені державним стандартами; 

- -Ознайомлювати учнів з критеріями  та засобами навчання за певний період, за якими  

буде встановлюватись рівень досягнення ними результатів навчання на 

кінецьсеместру/ навчального року ; 

- -Надавати учням зворотний зв’язок  щодо їхніх результатів навчання за певний період, 

акцентуючи увагу на позитивній динаміці досягнень. Труднощі у нвчання 

обговорювати індивідуально. 

- Створювати умови  для фомування в учнів мвіння аналізувати власну навчальну 

діяльність, спрямовувати діяльність учня на спостереженя  своїх дій та роботи 

однокласників; 

- Створення умови для активної участі учнів у процесі оцінювання із застосуванням 

критеріїв оцінювання, зокрема шляхом самооцінювання та взаємооцінювання, та  

спільне визанчення подальших  кроків для покращення результатів навчання; 

- Коригувати освітній процес з урахуванням результатів оцінювання. 

 

9.  Реалізація компетентнісного підходу до навчання. Зміст освітньої програми ліцею 

грунтується на компетентнісному підході до навчання і передбачає активне конструювання 

знань та формування умінь, уявлень здобувачів освіти через досвід практичної діяльності, що 

забезпечує формування ключових компетентностей, зазначених у статті 12 Закону України 

«Про освіту», а саме:  

1) вільне володіння державною мовою, що передбачає уміння усно і письмово 

висловлювати свої думки, почуття, чітко та аргументовано пояснювати факти, а також любов 

до читання, відчуття краси слова, усвідомлення ролі мови для ефективного спілкування та 



культурного самовираження, готовність вживати українську мову як рідну в різних життєвих 

ситуаціях;  

2) спілкування іноземними мовами (англійською та німецькою), що передбачає їх 

активне використання в різних комунікативних ситуаціях, зокрема в побуті, освітньому 

процесі, культурному житті громади; можливість розуміти прості висловлювання іноземною 

мовою, спілкуватися нею у відповідних ситуаціях, оволодіння навичками міжкультурного 

спілкування;  

3) математична компетентність, що передбачає виявлення простих математичних 

залежностей в навколишньому світі, моделювання процесів та ситуацій із застосуванням 

математичних відношень та вимірювань, усвідомлення ролі математичних знань та вмінь в 

особистому і суспільному житті людини;  

4) компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій, що передбачають 

формування допитливості, прагнення шукати і пропонувати нові ідеї, самостійно чи в групі 

спостерігати та досліджувати, формулювати припущення і робити висновки на основі 

проведених дослідів, пізнавати себе і навколишній світ шляхом спостереження та 

дослідження;  

5) інноваційність, що передбачає відкритість до нових ідей, ініціювання змін у близькому 

середовищі (клас, школа, громада тощо), формування знань, умінь, ставлень, що є основою 

компетентнісного підходу, забезпечують подальшу здатність успішно навчатися, відчувати 

себе частиною спільноти і брати участь у справах громади; 

6) екологічна компетентність, що передбачає усвідомлення основи екологічного 

природокористування, дотримання правил природоохоронної поведінки, ощадного 

використання природних ресурсів, розуміння важливості збереження природи для сталого 

розвитку суспільства;  

7) інформаційно-комунікаційна компетентність, що передбачає опанування основою 

цифрової грамотності для розвитку і спілкування, здатність безпечного та етичного 

використання засобів інформаційно-комунікаційної компетентності у навчанні та інших 

життєвих ситуаціях;  

8) навчання упродовж життя, що передбачає опанування уміннями і навичками, 

необхідними для подальшого навчання, організацію власного навчального середовища, 

отримання нової інформації з метою застосування її для оцінювання навчальних потреб, 

визначення власних навчальних цілей та способів їх досягнення, навчання працювати 

самостійно і в групі;  

9) громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демократії, 

справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового способу життя, усвідомленням 

рівних прав і можливостей, що передбачають співпрацю з іншими особами для досягнення 

спільної мети, активність в житті класу і школи, повагу до прав інших осіб, уміння діяти в 

конфліктних ситуаціях, пов’язаних з різними проявами дискримінації, цінувати культурне 

розмаїття різних народів та ідентифікацію себе як громадянина України, дбайливе ставлення 

до власного здоров’я і збереження здоров’я інших людей, дотримання здорового способу 

життя;  

10) культурна компетентність, що передбачає залучення до різних видів мистецької 

творчості (образотворче, музичне та інші види мистецтв) шляхом розкриття і розвитку 

природних здібностей, творчого вираження особистості;  

11) підприємливість та фінансова грамотність, що передбачають ініціативність, 

готовність брати відповідальність за власні рішення, вміння організовувати свою діяльність 

для досягнення цілей, усвідомлення етичних цінностей ефективної співпраці, готовність до 

втілення в життя ініційованих ідей, прийняття власних рішень.  



Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна спрямованість навчання, 

яка передбачає постійне включення учнів до різних видів активної навчально-пізнавальної 

діяльності, а також практична його спрямованість. 

 Спільними для всіх компетентностей є такі вміння: читання з розумінням, уміння 

висловлювати власну думку усно і письмово, критичне та системне мислення, здатність 

логічно обґрунтовувати позицію, творчість, ініціативність, вміння конструктивно керувати 

емоціями, оцінювати ризики, приймати рішення, розв’язувати проблеми, здатність 

співпрацювати з іншими людьми.  

Наскрізні лінії є засобом інтеграції ключових і загальнопредметних  компетентностей, 

окремих предметів та предметних циклів; їх необхідно враховувати при формуванні 

шкільного середовища. Наскрізні лінії є соціальнозначимими надпредметними темами, які 

допомагають формуванню в учнів уявлень про суспільство в цілому, розвивають здатність 

застосовувати отримані знання у різних ситуаціях. 

Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через організацію освітнього 

середовища — зміст та цілі наскрізних тем враховуються при формуванні духовного, 

соціального і фізичного середовища навчання. 

 

    

10.Вимоги до обов’язкових результатів навчання здобувачів освіти початкової 

школи 

Компетентнісний потенціал кожної освітньої галузі забезпечує формування всіх 

ключових компетентностей. 

 Мовно-літературна освітня галузь включає українську мову та літературу, мови та 

літератури відповідних корінних народів і національних меншин, іншомовну освіту.  
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Коротка характеристика 
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Формування в учнів соціальної активності, відповідальності та 

екологічної свідомості, готовності брати участь у вирішенні питань збереження 

довкілля і розвитку суспільства, усвідомлення важливості сталого розвитку для 

майбутніх поколінь. 

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з реальними 

даними про використання природних ресурсів, їх збереження та примноження.. 
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Сприятиме формуванню відповідального члена громади і суспільства, що 

розуміє принципи і механізми функціонування суспільства. Ця наскрізна лінія 

освоюється в основному через колективну яка поєднує окремі предмети між 

собою і розвиває в учнів готовність до співпраці, толерантність щодо 

різноманітних способів діяльності і думок.  
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Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно стійкого члена 

суспільства, здатного вести здоровий спосіб життя і формувати навколо себе 

безпечне життєве середовище.  

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку і охорону 

здоров’я.  Варто звернути увагу на проблеми, пов’язані із ризиками для життя і 

здоров’я.  
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 Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, здатність 

успішно діяти в технологічному швидкозмінному середовищі. Ця наскрізна 

лінія пов'язана з розв'язуванням практичних завдань щодо планування 

господарської діяльності та реальної оцінки власних можливостей, складання 

сімейного бюджету, формування економного ставлення до природних ресурсів.  



Метою вивчення української мови та літератури є формування комунікативної, 

читацької та інших ключових компетентностей; розвиток особистості здобувачів освіти 

засобами різних видів мовленнєвої діяльності; здатності спілкуватися українською 

мовою,іноземною  мовою  для духовного, культурного і національного самовираження,  

збагачення емоційно-чуттєвого досвіду, розвиток мовленнєво-творчих здібностей. 

Здобувач освіти: 

 взаємодіє з іншими особами усно, сприймає і використовує інформацію для досягнення 

життєвих цілей у різних комунікативних ситуаціях; 

 сприймає, аналізує, інтерпретує, критично оцінює інформацію в текстах різних видів, 

медіатекстах та використовує її для збагачення свого досвіду; 

 висловлює думки, почуття та ставлення, взаємодіє з іншими особами письмово та в 

режимі реального часу, дотримується норм літературної мови; 

 досліджує індивідуальне мовлення для власної мовної творчості, спостерігає за 

мовними явищами, аналізує їх. 

Метою іншомовної освіти є формування іншомовної комунікативної компетентності 

для безпосереднього та опосередкованого міжкультурного спілкування, що забезпечує 

розвиток інших ключових компетентностей та задоволення різних життєвих потреб 

здобувача освіти. 

Здобувач освіти: 

 сприймає інформацію, висловлену іноземною мовою в умовах безпосереднього та 

опосередкованого міжкультурного спілкування, та критично оцінює таку інформацію; 

 розуміє прочитані іншомовні тексти різних видів для отримання інформації або 

емоційного задоволення, використовує прочитану інформацію та критично оцінює її; 

 надає інформацію, висловлює думки, почуття та ставлення, взаємодіє з іншими 

особами усно, письмово та в режимі реального часу, використовуючи іноземну мову. 

 Метою математичної освітньої галузі є формування математичної та інших ключових 

компетентностей; розвиток мислення, здатності розпізнавати і моделювати процеси та 

ситуації з повсякденного життя, які можна розв’язувати із застосуванням математичних 

методів, а також здатності робити усвідомлений вибір. 

Здобувач освіти: 

 досліджує ситуації і визначає проблеми, які можна розв’язувати із застосуванням 

математичних методів; 

 моделює процеси і ситуації, розробляє стратегії (плани) дій для розв’язування 

різноманітних задач; 

 критично оцінює дані, процес та результат розв’язання навчальних і практичних задач; 

 застосовує досвід математичної діяльності для пізнання навколишнього світу. 

Метою природничої освітньої галузі є формування компетентностей в галузі 

природничих наук, техніки і технологій, екологічної та інших ключових компетентностей 

шляхом опанування знань, умінь і способів діяльності, розвитку здібностей, які забезпечують 

успішну взаємодію з природою, формування основи наукового світогляду і критичного 

мислення, становлення відповідальної, безпечної і природоохоронної поведінки здобувачів 

освіти у навколишньому світі на основі усвідомлення принципів сталого розвитку. 

Здобувач освіти: 

 відкриває світ природи, набуває досвіду її дослідження, шукає відповіді на запитання, 

спостерігає за навколишнім світом, експериментує та створює навчальні моделі, виявляє 

допитливість та отримує радість від пізнання природи; 

 опрацьовує та систематизує інформацію природничого змісту, отриману з доступних 

джерел, та представляє її у різних формах; 



 усвідомлює розмаїття природи, взаємозв’язки її об’єктів та явищ, пояснює роль 

природничих наук і техніки в житті людини, відповідально поводиться у навколишньому світі; 

 критично оцінює факти, поєднує новий досвід з набутим раніше і творчо його 

використовує для розв’язування проблем природничого характеру. 

 Метою технологічної освітньої галузі є формування компетентностей в галузі техніки і 

технологій та інших ключових компетентностей, здатності до зміни навколишнього світу 

засобами сучасних технологій без заподіяння йому шкоди, до використання технологій для 

власної самореалізації, культурного і національного самовираження. 

Здобувач освіти: 

 втілює творчий задум у готовий виріб; 

 дбає про власний побут, задоволення власних потреб та потреб тих, хто його оточує; 

 ефективно використовує природні матеріали, дбаючи про навколишній світ; 

 практикує і творчо застосовує традиційні та сучасні ремесла. 

Метою інформатичної освітньої галузі є формування інформаційно-комунікаційної 

компетентності та інших ключових компетентностей, здатності до розв’язання проблем з 

використанням цифрових пристроїв, інформаційно-комунікаційних технологій та 

критичного мислення для розвитку, творчого самовираження, власного та суспільного 

добробуту, навичок безпечної та етичної діяльності в інформаційному суспільстві. 

Здобувач освіти: 

 знаходить, подає, перетворює, аналізує, узагальнює та систематизує дані, критично 

оцінює інформацію для розв’язання життєвих проблем; 

 створює інформаційні продукти та програми для ефективного розв’язання 

задач/проблем, творчого самовираження індивідуально та у співпраці, за допомогою 

цифрових пристроїв та без них; 

 усвідомлено використовує інформаційні і комунікаційні технології та цифрові пристрої 

для доступу до інформації, спілкування та співпраці як творець та (або) споживач, а також 

самостійно опановує нові технології; 

 усвідомлює наслідки використання інформаційних технологій для себе, суспільства, 

навколишнього світу та сталого розвитку, дотримується етичних, міжкультурних та правових 

норм інформаційної взаємодії. 

Метою соціальної і здоров’язбережувальної освітньої галузі є формування соціальної 

компетентності та інших ключових компетентностей, активної громадянської позиції, 

підприємливості, розвиток самостійності через особисту ідентифікацію, застосування моделі 

здорової та безпечної поведінки, збереження власного здоров’я та здоров’я інших осіб, 

добробуту та сталого розвитку. 

Здобувач освіти: 

 дбає про особисте здоров’я і безпеку, реагує на діяльність, яка становить загрозу для 

життя, здоров’я, добробуту; 

 визначає альтернативи, прогнозує наслідки, ухвалює рішення з користю для здоров’я, 

добробуту, власної безпеки та безпеки інших осіб; 

 робить аргументований вибір на користь здорового способу життя, аналізує та оцінює 

наслідки і ризики; 

 виявляє підприємливість та поводиться етично для поліпшення здоров’я, безпеки та 

добробуту. 

Метою громадянської та історичної освітньої галузі є формування громадянської та 

інших компетентностей, власної ідентичності та готовності до змін шляхом осмислення 

зв’язків між минулим і сучасним життям, активної громадянської позиції на засадах 



демократії, поваги до прав і свобод людини, толерантного ставлення до оточуючих, набуття 

досвіду життя в соціумі з урахуванням демократичних принципів. 

Здобувач освіти: 

 встановлює зв’язки між подіями, діяльністю людей та її результатами у часі, пояснює 

значення пам’ятних для себе та інших громадян України дат (подій); 

 орієнтується у знайомому соціальному середовищі, долучається до його розвитку, 

пояснює вплив природи та діяльності людей на нього; 

 працює з різними джерелами соціальної та історичної інформації, аналізує зміст 

джерел, критично оцінює їх; 

 узагальнює інформацію з різних джерел, розповідаючи про минуле і сучасне; 

 представляє аргументовані судження про відомі факти та історичних осіб, а також про 

події суспільного життя; 

 має розвинуте почуття власної гідності, діє з урахуванням власних прав і свобод, 

поважає права і гідність інших осіб, протидіє проявам дискримінації та нерівного ставлення 

до особистості; 

 усвідомлює себе громадянином України, аналізує культурно-історичні основи власної 

ідентичності, визнає цінність культурного розмаїття; 

 дотримується принципів демократичного громадянства, бере активну участь у житті 

шкільної спільноти, місцевої громади. 

Метою мистецької освітньої галузі є формування культурної та інших 

компетентностей, цінностей у процесі пізнання мистецтва та художньо-творчого 

самовираження в особистому та суспільному житті, поваги до національної та світової 

мистецької спадщини. 

Здобувач освіти: 

 виявляє художньо-образне, асоціативне мислення у процесі художньо-творчої 

діяльності через образотворче, музичне та інші види мистецтва; 

 пізнає мистецтво, інтерпретує художні образи, набуваючи емоційно-чуттєвого досвіду, 

виявляє ціннісне ставлення до мистецтва; 

 пізнає себе через художньо-творчу діяльність та мистецтво. 

Метою фізкультурної освітньої галузі є формування соціальної та інших ключових 

компетентностей, стійкої мотивації здобувачів освіти до занять фізичною культурою і спортом 

для забезпечення гармонійного фізичного розвитку, підвищення функціональних 

можливостей організму, вдосконалення життєво необхідних рухових умінь та навичок. 

Здобувач освіти: 

 регулярно займається руховою активністю, фізичною культурою та спортом; 

демонструє рухові вміння та навички та використовує їх у різних життєвих ситуаціях; 

 добирає фізичні вправи для підвищення рівня фізичної підготовленості; 

 керується правилами безпечної і чесної гри, уміє боротися, вигравати і програвати; 

усвідомлює значення фізичних вправ для здоров’я, емоційного задоволення, гартування 

характеру, самовираження та соціальної взаємодії 

   

 11. Вимоги до обов’язкових результатів навчання здобувачів базової загальної 

середньої освіти. 

                Освітня програма НУШ для 5-7 класів відповідає структурі Типової освітньої            

програми та визначеним нею вимогам до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою  

програмою; визначає (в обсязі не меншому ніж встановлено Типовою освітньою 

програмою) загальний обсяг навчального навантаження на адаптаційному циклі (в годинах), 

його розподіл між освітніми галузями; містить план, що грунтується на Типовому 



навчальному плані для 5-9-х класів закладів загальної середньої освіти з навчанням 

українською мовою (за додатком 1 наказу МОН України від 19.02.2021 №235) і передбачає 

перерозподіл годин (у визначеному обсязі) між обов’язковими для вивчення навчальними 

предметами певної освітньої галузі, які вивчаються окремо; містить перелік модельних 

навчальних програм, що використовуються в освітньому процесі. 

Назва 

навчального 

предмета 

Назва модельної програми Автор чи авторський 

колектив 

Українська мова Модельна навчальна програма 

«Українська мова. 5–6 класи» для 

закладів загальної середньої освіти 

Модельна навчальна програма 

«Українська мова. 7–9 класи» для 

закладів загальної середньої освіти. 

Заболотний О.В., 

Заболотний В.В., 

Лавринчук В.П. 

Українська 

література 

Модельна навчальна програма 

«Українська література. 5–6 класи» для 

закладів загальної середньої освіти. 

Модельна навчальна програма 

«Українська література. 7–9 класи» для 

закладів загальної середньої освіти 

ЯценкоТ, ПахаренкоВ,  

Овдійчук Л. 

Зарубіжна 

література 

Модельна навчальна програма 

«Зарубіжна література. 5–6 класи» для 

закладів загальної середньої освіти. 

Модельна навчальна програма 

«Зарубіжна література. 5–6 класи» для 

закладів загальної середньої освіти 

Ніколенко О.М., Ісаєва 

О.О., Клименко Ж.В.  

Англійська мова Модельна навчальна програма «Іноземна 

мова 5-9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти 

Редько В. Г., Шаленко О. П., 

Сотникова С. І., Коваленко 

О. Я., Коропецька І. Б., Якоб  

       

Математика 

Модельна навчальна програма 

«Математика. 5-6 класи» для закладів 

загальної середньої освіти 

Скворцова С.О.,  

Тарасенкова Н.А. 

Модельні навчальні програми, 

«Геометрія 7-9 класи» «Алгебра. 7-9 

класи» для закладів загальної середньої  

освіти  

 

Істер О.С.  

 

Фізика «Фізика. 7–9 класи» для  

закладів загальної середньої освіти  

 

Кремінський Б. Г., Гельфгат 

І. М., Божинова Ф. Я 

 

 

«Пізнаємо 

природу» 

Модельна навчальна програма «Пізнаємо 

природу». 5-6 класи (інтегрований курс)» 

для закладів загальної середньої освіти 

Біда Д.Д., Гільберг Т.Г., 

Колісник Я.І. 

Біологія Модельна навчальна програма  

«Біологія. 7-9 класи» для  

закладів загальної середньої  

освіти  

 

Соболь В. І.  

 

Географія Модельна навчальна програма  

«Географія. 6-9 класи» для для закладів 

загальної середньої освіти 

 

Кобернік С. Г., Коваленко Р. 

Р., Гільберг Т. Г., Даценко 

Л. М. 

Хімія «Хімія. 7–9 класи» для закладів  Григорович О. В. 



загальної середньої освіти  

 

 

«Здоров’я,безпека 

та    добробут» 

Модельна навчальна програма «Здоров’я, 

безпека, добробут 7-9 класи», для закладів 

загальної середньої освіти  

Шиян О,  Волощенко О., 

ГриньоваН., Дякув В.,Козак 

О. 

Етика Модельна навчальна програма«Етика. 5–6 

класи»  для закладів загальної середньої 

освіти  

 

Ашортіа Є.Д., Бакка Т.В., 

Желіба О.В., Козіна Л.Є., 

Мелещенко Т.В., Щупак І.Я 

Вступ до історії 

України» 

Модельна навчальна програма « Вступ до 

історії України» 5–6 класи» для закладів 

загальної середньої освіти 

Бурлака О.В., Власова  Н.С., 

Желіба О.В. 

Історія 

України 

Модельна навчальна програма «Історія 

України  7-9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти 

Бурлака О.В., Власова  Н.С., 

Желіба О.В. 

Всесвітня історія Модельна навчальна програма «Всесвітня 

історія  7-9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти 

Щупак І.Я,    Посунько А.С., 

Бурлака О.В. 

     

Інформатика 

Модельна навчальна програма 

«Інформатика. 5-6 класи», «Інформатика. 

7-9 класи»  для закладів загальної 

середньої освіти 

Морзе Н.В., Барна О.В. 

Технології Модельна навчальна програма 

«Технології. 5-6 класи» «Технології. 7–9 

класи» для закладів загальної середньої  

освіти  

  

Ходзицька І.Ю.,  

Горобець О.В., Медвідь 

О.Ю., Пасічна Т.С, 

Приходько Ю.М. 

Мистецтво Модельна навчальна програма 

«Мистецтво. 5-6 класи» (інтегрований 

курс) для закладів загальної середньої 

освіти 

Масол Л. М.,  

Просіна О. В. 

Фізична культура Модельна навчальна програма 

«Фізична культура. 5-6 класи», «Фізична 

культура. 7-9 класи»  для закладів 

загальної середньої освіти 

Педан О.С., Коломоєць Г. А.  

Боляк А. А., Ребрина А. А., 

Деревянко В. В., Стеценко 

В. Г. 

 

      Метою мовно-літературної освітньої галузі є розвиток компетентних мовців і читачів 

із гуманістичним світоглядом, які володіють українською мовою, читають інформаційні та 

художні тексти, зокрема класичної та сучасної художньої літератури (української та 

зарубіжних).  

Компетентнісний потенціал мовно-літературної освітньої галузі та базові знання 

зазначені в додатку 1. 

Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів з мовно-літературної освітньої 

галузі (українська мова, українська література, зарубіжні літератури (у перекладі українською 

мовою) для класів (груп) з українською мовою навчання) зазначені в додатку 2 і передбачають, 

що учень: 

 взаємодіє з іншими особами в усній формі, сприймає і використовує інформацію для 

досягнення життєвих цілей у різних комунікативних ситуаціях; 

 сприймає, аналізує, інтерпретує, критично оцінює інформацію в текстах різних видів, 

зокрема інформаційних та художніх текстах класичної та сучасної художньої літератури 
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(української та зарубіжних), медіатекстах, та використовує інформацію для збагачення 

власного досвіду і духовного розвитку; 

 висловлює власні думки, почуття, ставлення та ідеї, взаємодіє з іншими особами у 

письмовій формі, зокрема інтерпретуючи інформаційні та художні тексти класичної та 

сучасної художньої літератури (української та зарубіжних); у разі потреби взаємодіє з іншими 

особами в цифровому просторі, дотримується норм літературної мови; 

 досліджує індивідуальне мовлення, використовує мову для власної мовної творчості, 

спостерігає за мовними та літературними явищами, аналізує їх. 

Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів з мовно-літературної освітньої 

галузі (українська мова як державна, українська література, зарубіжні літератури (у перекладі 

українською мовою) для класів (груп) з навчанням мовою корінного народу або національної 

меншини (якщо мови корінного народу або національної меншини не належать до групи 

слов’янських мов) зазначені в додатку 3. 

Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів з мовно-літературної освітньої 

галузі (мова та література корінного народу або національної меншини) для класів (груп) з 

навчанням мовою корінного народу або національної меншини) зазначені в додатку 4. 

Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів з мовно-літературної освітньої 

галузі (іншомовна освіта) зазначені в додатках 5 і 6 та передбачають, що учень: 

 сприймає усну інформацію та письмові тексти іноземною мовою в умовах 

безпосереднього та опосередкованого міжкультурного спілкування; 

 взаємодіє з іншими особами в усній і письмовій формі та в режимі реального часу 

засобами іноземної мови; 

 надає інформацію, висловлює думки, почуття та ставлення іноземною мовою. 

      Метою математичної освітньої галузі є розвиток особистості учня через формування 

математичної компетентності у взаємозв’язку з іншими ключовими компетентностями для 

успішної освітньої та подальшої професійної діяльності впродовж життя, що передбачає 

засвоєння системи знань, удосконалення вміння розв’язувати математичні та практичні задачі; 

розвиток логічного мислення та психічних властивостей особистості; розуміння можливостей 

застосування математики в особистому та суспільному житті. 

     Компетентнісний потенціал математичної освітньої галузі, базові знання зазначені 

в додатку 7. 

     Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів з математичної освітньої галузі 

зазначені в додатку 8 і передбачають, що учень: 

 досліджує проблемні ситуації та виокремлює проблеми, які можна розв’язувати із 

застосуванням математичних методів; 

 моделює процеси і ситуації, розробляє стратегії, плани дій для розв’язання проблем; 

 критично оцінює процес і результат розв’язання проблем; 

 розвиває математичне мислення для пізнання і перетворення дійсності, володіє 

математичною мовою. 

      Метою природничої освітньої галузі є формування особистості учня, який знає та 

розуміє основні закономірності живої і неживої природи, володіє певними вміннями її 

дослідження, виявляє допитливість, на основі здобутих знань і пізнавального досвіду 

усвідомлює цілісність природничо-наукової картини світу, здатен оцінити вплив природничих 

наук, техніки і технологій на сталий розвиток суспільства та можливі наслідки людської 

діяльності у природі, відповідально взаємодіє з навколишнім природним середовищем. 

Компетентнісний потенціал природничої освітньої галузі та базові знання зазначені 

в додатку 9. 
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Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів з природничої освітньої галузі 

зазначені в додатку 10 і передбачають, що учень: 

 пізнає світ природи засобами наукового дослідження; 

 опрацьовує, систематизує та представляє інформацію природничого змісту; 

 усвідомлює закономірності природи, роль природничих наук і техніки в житті людини; 

відповідально поводиться для забезпечення сталого розвитку суспільства; 

 розвиває власне наукове мислення, набуває досвіду розв’язання проблем природничого 

змісту (індивідуально та у співпраці з іншими особами). 

         Метою технологічної освітньої галузі є реалізація творчого потенціалу учня, 

формування критичного та технічного мислення, готовності до зміни навколишнього 

природного середовища без заподіяння йому шкоди засобами сучасних технологій і дизайну, 

здатності до підприємливості та інноваційної діяльності, партнерської взаємодії, 

використання техніки і технологій для задоволення власних потреб, культурного та 

національного самовираження. 

Компетентнісний потенціал технологічної освітньої галузі та базові знання зазначені 

в додатку 11. 

Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів з технологічної освітньої галузі 

зазначені в додатку 12 і передбачають, що учень: 

 формулює ідею та втілює задум у готовий продукт за алгоритмом проектно-

технологічної діяльності; 

 творчо застосовує традиційні і сучасні технології; 

 ефективно використовує техніку, технології та матеріали без заподіяння шкоди 

навколишньому природному середовищу; 

 турбується про власний побут, задоволення власних потреб та потреб інших осіб. 

Метою інформатичної освітньої галузі є розвиток особистості учня, здатного 

використовувати цифрові інструменти і технології для розв’язання проблем, розвитку, 

творчого самовираження, забезпечення власного і суспільного добробуту, критично мислити, 

безпечно та відповідально діяти в інформаційному суспільстві. 

Компетентнісний потенціал інформатичної освітньої галузі та базові знання зазначені 

в додатку 13. 

Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів з інформатичної освітньої галузі 

зазначені в додатку 14 і передбачають, що учень: 

 знаходить, аналізує, перетворює, узагальнює, систематизує та подає дані, критично 

оцінює інформацію для розв’язання життєвих проблем; 

 створює інформаційні продукти і програми для ефективного розв’язання 

задач/проблем, творчого самовираження індивідуально та у співпраці з іншими особами за 

допомогою цифрових пристроїв чи без них; 

 усвідомлено використовує інформаційні та комунікаційні технології і цифрові 

інструменти для доступу до інформації, спілкування та співпраці як творець та (або) споживач, 

а також самостійно опановує нові технології; 

 усвідомлює наслідки використання інформаційних технологій для себе, суспільства, 

навколишнього природного середовища, дотримується етичних, культурних і правових норм 

інформаційної взаємодії. 

      Метою соціальної і здоров’язбережувальної освітньої галузі є розвиток особистості 

учня, який здатний до самоусвідомлення, гармонійної соціальної і міжособистісної взаємодії, 

спрямованої на збереження власного здоров’я та здоров’я інших осіб, дбає про безпеку, 

виявляє підприємливість та професійну зорієнтованість для забезпечення власного і 

суспільного добробуту. 
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Компетентнісний потенціал соціальної і здоров’язбережувальної освітньої галузі та 

базові знання зазначені в додатку 15. 

Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів із соціальної і 

здоров’язбережувальної освітньої галузі зазначені в додатку 16 і передбачають, що учень: 

 турбується про особисте здоров’я та безпеку, уникає факторів ризику, реагує на 

фактори і діяльність, що становить загрозу для власного і суспільного життя, здоров’я, 

добробуту; 

 визначає альтернативи, прогнозує наслідки, приймає рішення для власної безпеки та 

безпеки інших осіб, здоров’я і добробуту; 

 усвідомлює цінність та дотримується здорового способу життя, аналізує та оцінює 

наслідки і ризики для здоров’я і суспільства; 

 виявляє підприємливість та поводиться етично для поліпшення здоров’я, безпеки і 

добробуту власного та інших осіб. 

       Метою громадянської та історичної освітньої галузі є розвиток особистості учня 

через осмислення минулого, сучасного та зв’язків між ними, взаємодії між глобальними, 

загальноукраїнськими і локальними процесами; формування ідентичності громадянина 

України, його активної громадянської позиції на засадах демократії, патріотизму, поваги до 

прав і свобод людини, визнання цінності верховенства права та нетерпимості до корупції. 

Компетентнісний потенціал громадянської та історичної освітньої галузі та базові знання 

зазначені в додатку 17. 

Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів з громадянської та історичної 

освітньої галузі зазначені в додатку 18 і передбачають, що учень: 

 мислить історико-хронологічно, орієнтується в історичному часі, встановлює 

причиново-наслідкові зв’язки між подіями, явищами і процесами, діяльністю людей та її 

результатами в часі, виявляє зміни і тривалість у житті суспільства; 

 мислить геопросторово, орієнтується в соціально-історичному просторі, виявляє 

взаємозалежність розвитку суспільства, господарства, культури і навколишнього природного 

середовища; 

 мислить критично, працює з різними джерелами інформації та формулює історично 

обґрунтовані запитання; 

 мислить системно, виявляє взаємозв’язок, взаємозалежність та взаємовплив історичних 

подій, явищ, процесів, постатей у контексті відповідних епох; розуміє множинність трактувань 

минулого і сучасного та зіставляє їх інтерпретації; 

 усвідомлює власну гідність, реалізує власні права і свободи, поважає права і гідність 

інших осіб, виявляє толерантність, протидіє проявам дискримінації; 

 дотримується демократичних принципів, конструктивно взаємодіє з іншими особами, 

спільнотою закладу освіти, місцевою громадою і суспільством, долучається до розв’язання 

локальних, загальнонаціональних і глобальних проблем, усвідомлює необхідність 

утвердження верховенства права і дотримання правових норм для забезпечення сталого 

розвитку суспільства. 

     Метою мистецької освітньої галузі є цілісний розвиток успішної особистості учня у 

процесі освоєння мистецьких надбань людства; усвідомлення власної національної 

ідентичності в міжкультурній комунікації; формування компетентностей, необхідних для 

художньо-творчого самовираження; розкриття креативного потенціалу, залучення до 

культурних процесів в Україні.Компетентнісний потенціал мистецької освітньої галузі та 

базові знання зазначені в додатку 19. 

      Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів з мистецької освітньої галузі 

зазначені в додатку 20 і передбачають, що учень: 
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 пізнає різні види мистецтва, інтерпретує художні образи, набуває досвіду емоційних 

переживань, розвиває ціннісне ставлення до мистецтва; 

 формує художньо-образне, асоціативне мислення під час творчої діяльності в різних 

видах мистецтва; 

 пізнає себе через взаємодію з різноманітними мистецькими об’єктами, розвиває 

емоційний інтелект; 

 використовує інформаційне середовище у власній творчості і художній комунікації. 

      Метою освітньої галузі фізичної культури є гармонійний фізичний розвиток 

особистості учня, підвищення функціональних можливостей організму, вдосконалення 

життєво необхідних рухових умінь та навичок, розширення рухового досвіду через 

формування стійкої мотивації учнів до занять фізичною культурою і спортом. 

Компетентнісний потенціал освітньої галузі фізичної культури та базові знання 

зазначені в додатку 21. 

 Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів з освітньої галузі фізичної 

культури зазначені в додатку 22 і передбачають, що учень: 

 формує власну психічну та соціально-психологічну сфери особистості засобами 

фізичного виховання; 

 систематично займається фізичною культурою, володіє технікою фізичних вправ; 

 усвідомлює значення фізичної/рухової активності для підтримання стану здоров’я та 

задоволення у процесі фізичного виховання. 

 Загальний обсяг навчального навантаження учнів, його розподіл між роками навчання, 

освітніми галузями, обов’язковими та вибірковими освітніми компонентами визначено в 

навчальному плані . 

         

12.Навчальні програми 

      Обсяг навчального навантаження для учнів 1-2 класу закладів загальної середньої 

освіти складає 1575 годин/навчальний рік: для 1 класу – 735 годин/навчальний рік, для 2 класу 

– 840 годин/навчальний рік; для учнів 3-4- х класів – по 735 годин/навчальний рік.  

 

У початковому курсі мовна-літературної освіти виділено такі змістовні лінії: 

«Взаємодіємо усно», «Читаємо», «Взаємодіємо письмово», «Досліджуємо медіа», 

«Досліджуємо мовні явища». Змістові лінії реалізуються через такі інтегровані курси і 

навчальні предмети:  

1-4 клас – навчальний предмет «Українська мова».  

3, 4 класи –навчальні предмети «Українська мова», «Літературне читання».  

Освітня галузь «Іншомовна» реалізується через окремий предмет – «Іноземна мова» (а  

Освітня галузь "Математична"реалізується через окремий предмет. 

Інтегрований курс «Я досліджую світ» за різними видами інтеграції.  

Освітня галузь «Фізкультурна» реалізується окремим предметом «Фізична культура».  

Мистецька освітня галузь реалізується через предмети вивчення за окремими видами 

мистецтва: музичне мистецтво, образотворче мистецтво.  

Розподіл навчальних годин за темами, розділами, вибір форм і методів навчання вчитель 

визначає самостійно, враховуючи конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас 

досягнення конкретних очікуваних результатів, зазначених у програмі. 

 

Навчальний план школи І ступеня складено відповідно до  типової освітньої програми  

розробленої під керівництвом Р.Б.Шияна (наказ МОН від 08.10.2019 №1272; наказ МОН від 

08.10.2019 №1273) 

 
 

https://osvita.ua/doc/files/news/768/76886/D21.docx
https://osvita.ua/doc/files/news/768/76886/D22.docx


Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у 

класах 

1 2 3 4 разом 

Українська мова 5 5 5 5 20 

Іноземна мова  (англійська мова) 2 3 3 3 11 

Математика 3 3 4 4 14 

Я досліджую світ  7 7 7 7 28 

Інформатика - 1 1 1 3 

Образотворче мистецтво 1 1 1 1 4 

Музичне мистецтво 1 1 1 1 4 

Фізична культура  3 3 3 3 12 

Разом 19+3 21+3 22+3 22+3 84+12 

Варіативна частина / Індивідуальні заняття - 1 - - 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження   

20 22 23 23 - 

Всього фінансується 22 25 25 25 97 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Навчальний план ІІ ступеня (5-8 класи) складено відповідно до                                                                

типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти (згідно з 

додатком 1 до наказу МОН України №235 від 19.02.2021р.  із змінами, затвердженими наказом 

МОН від 09.08.2024року №1093) 

 

Освітня галузь Предмети Кількість годин на тиждень 



5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 

Мовно  

літературна 

Українська мова  5 5 4 4 

Українська література 2 2 2 2 

Англійська мова 3,5 3,5 3,5 3,5   

Зарубіжна література 2 1 1 2    

Математична Математика 4 4 - - 

 Алгебра - - 3  3 

 Геометрія - - 1,5 1,5 

Природнича Пізнаємо природу 2  2 - - 

Біологія - - 2,5 3 

Географія - 2 2 2 

 Фізика - - 2 2 

 Хімія - - 1,5 2 

Соціальна і 

здоров’язбережува

льна 

Здоров’я, безпека та добробут 1 1 1 0,5 

Етика 0,5 1 -  

Підприємництво і 

фінансова грамотність 
   1 

Громадянська та 

історична 

Інтегрований курс історії та 

громадянської  освіти 
2 3 -  

Громадянська освіта  - 1 0,5 

Історія України - - 1 1,5 

Всесвітня історія - - 1 1 

Інформатична Інформатика 2 2 2 1,5    

Технологічна Технології 2 2 1 1 

 

Мистецька 

Образотворче мистецтво 1 1 1  

Музичне мистецтво 1 1 1  

Мистецтво    1 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 

Разом  28+3 31+3 32+3 33+3  

Варіативна складова  - - - - 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 31 32 33 

Всього фінансується 31 34 35 36 

 

   
        

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 Освітня програма ІІ ступеня (базова середня освіта) передбачає реалізацію освітніх 

галузей Базового навчального плану Державного стандарту через окремі предмети. Вони 

охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному рівні та варіативну складову. 

Навчальний план для 9 класу розроблений на основі Типової освітньої програми для 5-9-х 

класів закладів загальної середньої освіти, затвердженої наказом МОН України від 

20.04.2018р. № 405. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

Навчальний план ІІІ ступеня (10-11 класи) складено відповідно наказу Міністерства 

освіти і науки України  від  20.04.2018 № 408   (у редакції наказу МОН від 28.11.2019 №149 зі 

змінами, внесеними наказом МОН від 31.03.2020 №464). 

Освітні галузі Предмети К- сть годин 

9 клас 

Мови і літератури          Українська мова  2 

Українська література 2 

Англійська мова 3 

Зарубіжна література 2 

Суспільство 

знавство 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства  1 

Мистецтво Музичне мистецтво - 

Образотворче мистецтво - 

Мистецтво 1 

Математика Математика - 

Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство Біологія 2 

Географія 1,5 

Фізика 3 

Хімія 2 

Технології 
Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я  і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Разом 30+3 

Варіативна складова - 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 

Всього фінансується 34 



           Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 10-11 класів складає 1127,5 

годин/навчальний рік: для 10 класу – 1090 годин / навчальний рік, для 10 класу – 1037,5годин 

/навчальний рік.  

 

Навчальні предмети 10 

історичний 

11 

історичний 

Інваріантна складова   

Українська мова 2 2 

Українська     

література 

2 2 

Англійська мова 2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Історія України 3 3 

Всесвітня історія 3 3 

Громадянська освіта 2 - 

Математика (алгебра 

і початки аналізу та 

геометрія) 

3,5 3 

Біологія, екологія 2 2 

Географія 1,5 1 

Фізика, астрономія  3 4 

Хімія 1,5 2 

Фізична культура 3 3 

Інформатика 2 1 

Технології - - 

Мистецтво 1 2 

РАЗОМ  31+3 29,5+3 

Варіативна складова 0 0 

Гранично-допустиме 

навчальне навантаження 

на учня 

33 33 

Всього фінансується 36 36 

 

                                                                                                                    

      13. Структура 2025/2026 навчального року                                           

1. Відповідно до статті 10 Закону України «Про повну загальну середню освіту» освітній 

процес у закладах загальної середньої освіти організовується в межах навчального року, що 

розпочинається у День знань - 2 вересня, триває не менше 175 навчальних днів. 

 

І семестр:  01.09.2025 – 23.12.2025  

ІІ семестр:   11.01.2026 – 03.06.20256  

Канікули  

Відповідно до статті 10 Закону України «Про повну загальну середню освіту» тривалість 

канікул у закладах освіти протягом навчального року не може становити менше 30 

календарних днів. 

 

Осінні: 27.10.2025 – 02.11.2025  

Зимові: 23.12.2025 – 11.01.2026  

Весняні: 23.03.2026 – 29.03.2026                                                                                                         



 

14.Режим роботи закладу освіти 

 

Заклад освіти працює за п’ятиденним робочим тижнем. 

Навчання учнів проводиться в одну зміну за денною формою. 

Початок занять о 08 год.45 хв. 

Всі позаурочні заходи закінчуються не пізніше 16.00 год.  

Гурткова робота за окремим графіком. 

 П’ятниця – єдиний санітарний день. 

Тривалість уроків: 

          у 1 класі – 35 хвилин; 

          у 2-4 класах – 40 хвилин; 

у 5-11 класах - 45 хвилин. 

Тривалість перерв -  

1 клас:  2-4 класи: 5-11 класи: 

1 перерва 20 хв. 

2 перерва 20 хв. 

3 перерва 25 хв. 

4 перерва 30 хв. 

 

1 перерва 15 хв. 

2 перерва 25 хв. 

3 перерва 25 хв. 

4 перерва 15 хв. 

5 перерва 15 хв. 

1 перерва 10 хв. 

2 перерва 20 хв. 

3 перерва 20 хв. 

4 перерва 10 хв. 

5 перерва 10 хв. 

6 перерва 10 хв. 

7 перерва 10 хв. 

 Щоденно  о 9.00. – загальнонаціональна хвилина мовчання. 

      На кожному уроці у початковій школі через 15 хв., а у 5-11 класах один раз на урок 

проводяться фізкультхвилинк 

 

 

 

 


