
ЗАХОДИ ПРИ ПІДТОПЛЕННІ 

    Після масивних снігопадів, у зв’язку з тимчасовим потеплінням, 
можливі підтоплення помешкань, джерел водопостачання, та існує 

ризик спалахів інфекційних хвороб. 

    Дубенське районне управління Держпродспоживслужби надає 
перелік рекомендацій, щодо запобігання виникнення інфекційних 

захворювань у разі підтоплення: 

    • для пиття, гігієнічних цілей, приготування їжі використовувати 
кип'ячену або бутильовану воду; не використовуйте для пиття 

некип'ячену воду з криниць та природних джерел в які потрапила тала 

вода;  
    • не використовувати продукти, які були підтоплені, або вживати їх 

у їжу тільки після достатньої термічної обробки (варіння, смаження, 

запікання). Обов’язково дотримуйтесь технології обробки та 
температурних режимів приготування страв; 

    • обов'язково мийте руки з милом, чи обробляйте антисептичними 

засобами після відвідування туалету, прогулянок, контакту з 
тваринами, перед вживанням їжі; 

    • у разі підтоплення, нецентралізовані джерела водопостачання 

(колодязі, свердловини) прибрати від нанесеного бруду, почистити та 
продезінфікувати, вживати воду для пиття та приготування їжі лише 

після лабораторного підтвердження її якості та безпечності за 

санітарно-хімічними та мікробіологічними показниками; 
    • індивідуальні вигреби та надвірні туалети у разі переповнення 

водою спорожнити за допомогою асенізаційної машини та 

продезінфікувати; 
    • у разі підтоплення оселі просушити будинок, провести ретельне 

прибирання та дезінфекцію забрудненого посуду, домашніх речей та 
прилеглої території; 

    • провести дератизаційні заходи зі знищення гризунів у місцях 

їхнього можливого скупчення. 
   У разі підозри розвитку ознак інфекційних захворювань (підвищення 

температури тіла, лихоманка, запаморочення, головний біль, болі у 

животі, нудота, пронос, нежить, кашель, пожовтіння шкіри, склер 
очей, висипи на тілі, поява гнійників і т.д.) терміново зверніться за 

медичною допомогою, не допускайте самолікування тому, що перебіг 

багатьох інфекційних хвороб змінний і може бути незвичним. 
    Пам’ятайте, що зберегти здоров’я Вам і Вашим рідним допоможуть 

дуже прості правила гігієни! 



  

     

 
 

 


